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TV: paalzitten Noordwijkerhout herbeleefd 
in boek 
28 januari 2021  

 

Noordwijkerhout – Na 1990 gestopt, maar nu weer terug in een boek: het paalzitten in 
Noordwijkerhout. Dagenlang zaten deelnemers op een paal in het Oosterduinse meer, om 
wereldkampioen te worden. De Hazerswoudse Kees van Niekerk heeft deze bijzondere sport 
meegenomen in zijn boek Sportleed dat dit voorjaar uitkomt. Speciaal voor ons klom de 
schrijver en oud-paalzitter nog één keer op een paal 

 


