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Sportleed
Kees van Niekerk & Verona van de Leur

Het boek:

Dit is met name een boek over pech veroorzaakt door anderen, over afzien op een andere manier dan puur
de sport bedrijven. Het is een boek over praktijken die je in sommige gevallen met recht misbruik zou
kunnen noemen en die de sport in een zeer kwaad daglicht zetten. Misbruik door mensen die werden
vertrouwd, mensen met een grote invloed op de sporters.

Een met name niet zo’n rooskleurig boek, maar waarom zou je dit boek dan toch willen lezen? Omdat
iedereen die hieraan heeft bijgedragen ook wil dat dit deel van de sport aan het licht komt en niet in een
doofpot wordt gestopt. Omdat het niet verstandig is om je kop in het zand te steken, als sporter, ouder van
een sporter, coach of iedereen die een sportliefhebber is. Misbruik en ‘te ver gaan’ in de sport moeten als
zodanig sneller worden herkend en het moet duidelijk worden dat er actie op moet worden ondernomen.
Met een preventief beleid kan veel sportleed worden voorkomen en de sporters blijven daarmee het plezier
in de sport behouden! Zoals de pure sport bedoeld is.

Maatschappelijk belang
De onderwerpen die in het boek terugkomen, steeds meer verhalen openbaren zich, onderstrepen een
breed maatschappelijk belang:
e De droom om topsporter te worden mislukt, het verwerken van de teleurstelling loopt niet altijd
even soepel en vergt heel wat tijd.
e Sporters worden geconfronteerd met ongewenste intimiteiten en machtsmisbruik.
e Sporters worden getraind, gestimuleerd en gepusht door trainers maar vaak gaan de gebruikte
methodes veel te ver
e Sporters worden overgeleverd aan de grillen van organisaties die te ver willen gaan en daardoor de
veiligheid van de sporter uit het oog verliezen.
e Sporters worden gepusht door de directe omgeving, zij moeten de droom van de ouder
waarmaken.

Zij (onder andere) die hun verhaal hebben gedeeld:
e Verona van de Leur — ex-turnster
e Gerrit Beltman — ex-coach turnen
e Bas de Vos — ex-atleet
e Sjoerd Wiersma — ex-opleidingsmanager voetbal
e Ronald Weijsters — ex-voetballer AZ

Rutger Bax — ex-voetballer Feyenoord

Hilbert van det Duim — ex-schaatser

Petra de Bruin — ex-wielrenster

Lisa Plat — ex-vertrouwenspersoon NOC*NSF

Peter Leest - haptotherapeut

Klaas de Vries — onderzoekscommissie seksuele intimidatie en misbruik in de sport

Tine Vertommen - co6rdinator van VOICE, een Europees onderzoeksproject ter preventie van
seksueel misbruik in de sportwereld

e Thijs Zonneveld — journalist Algemeen Dagblad
e Patrick Lefevere — ploegleider wielersport
e Edo Maas — ex-wielrenner
Velen van hen zijn aanwezig tijdens de presentatie.
Het voorwoord is geschreven door Raymond Kerckhoffs (wieletrjournalist)

De presentatie

Op 28 oktober (19:45u) presenteren we het boek in zaal De Parel van het RAT Verleghstadion (NAC) te
Breda. Tijdens de presentatic komen de hoofdpersonen in het boek aan het woord, vertellen zij hun
verhaal en worden de eerste exemplaren van het boek overhandigd. De presentaties worden afgewisseld
met zang van Sunniva Jager.

De auteurs:

Kees van Niekerk (Alphen aan den Rijn, 23-11-1954)

Hij studeerde gezondheidskunde en huishoudkunde aan de lerarenopleiding en was vervolgens als docent
40 jaar verbonden aan het Albeda College (Gezondheidskunde, Omgangskunde, Creatieve vakken,
Burgerschap, Facilitaire dienstverlening, ICT, Gymnastick en Huishoudkunde). Kees is bestuurslid van
landelijk Platform Medezeggenschap MBO en toetsontwikkelaar voor BIG-registratie t.b.v. landelijke
zorgorganisaties (nv 3, 31G, 4, 5 en TGV) inmiddels 4100 kandidaten. Verder heeft hij vele studieboeken,
onderwijsartikels / -columns en wielerartikelen op zijn naam staan.

Verona van de Leur (Gouda, 27-12-1985)

Zij is een voormalig turnster, werd vier keer Nederlands kampioen bij de senioren, pakte vijf medailles bij
de Europese kampioenschappen een medaille bij het wereldkampioenschap en ze won de
wereldbekerfinale. Ze werd verkozen tot Sportvrouw van het Jaar. In haar biografie Verona van de Leur, het
bizarre leven van een voormalig Sportvromy van het Jaar (2014) gaf Van de Leur aan het slachtoffer te zijn geweest
van grensoverschrijdend gedrag van turncoaches.
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Het contact:

De auteurs zijn beschikbaar voor interviews.

Bijgaand treft u een foto van de voorzijde van het boek, alsmede een 3d uitgave ervan.

Voor meer informatie (pdf) en/of beeldmateriaal kunt u contact opnemen met John van Ietland
info@wootrdmagie.nl of 06-54954875, een recensie-exemplaar is onder bepaalde voorwaarden
verkrijgbaar.

Aanmelden voor de presentatie is wenselijk, de perskaarten zullen dan klaarliggen.



