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Woord vooraf

Tijdens de herstructurering van het MHNO/MSPO werd de
inhoud van het vak 'Gezondheidskunde' sterk gewijzigd.
Parallel hieraan werd een toetsontwikkelingsgroep
ingesteld die onder andere tot taak had toetsmateriaal bij
de vernieuwde onderwijsinhoud te construeren.

De toetsontwikkelingsgroep bestond uit docenten van
projectscholen, organisatorisch-administratief ondersteund
door een Cito-medewerker.

De voor u liggende opgavenverzameling is een van de
resultaten van hun werkzaamheden. Wij hopen dat de
opgavenverzameling een goede basis vormt voor het
samenstellen van toetsen voor het vak 'Gezondheidskunde®.

Tenslotte willen wij alle docenten, die in de loop van de
tijd meegewerkt hebben in de toetsontwikkelingsgroep
bedanken voor hun inzet.

G. de Bey

A.H. de Joode-Schroten

C.W.M. van Niekerk (leden toetsontwikkelingsgroep)
I. Bos (Cito-medewerkster)
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3 Persoonlijke zorg voor de mens en
omgeving

Zelfzorg en mantelzorg (leefstijl)

Uiterlijke verzorging

Tijdsindeling

Verzorging en opvoeding van kinderen
Relaties

Zwangerschap

Ziekte

Zorg bij sterven

Hulp vragen (wanneer, hoe, waar?)
Zelfhulpgroepen

Abortus

Alternatieve geneeswijzen

Inrichting en onderhoud van woning en tuin
Zorg voor de buurt

Veiligheid in en om de woning
Afvalverwerking/recycling
Ongedierte-~bestrijding
Milieubescherming

Zorg voor huisdieren, bloemen en planten
Verkeer

Professionele zorg

Pre, peri- en postnatale zorg
Zuigelingen- en kleuterzorg
Bejaardenzorg
Schoolgezondheidszorg

Stimuleren, ondersteunen en vullen van de zelfzorg

en mantelzorg

Gezondheidsvoorlichting en
-opvoeding/voorlichtingskunde

Hart- en vaatziekten

Cara

Diabetes

Gezwelziekten

Infectieziekten

Eenvoudige EHBO en verbandleer, eenvoudige
verpleegkundige handelingen

Zorg voor cli&nten in het participeren bij
onderzoek en behandeling (empathie)
Geneeswijzen

Inzicht in rechten en plichten van de hulpvrager
en van de hulpverlener
Stervensbegeleiding, rouwprocessen
Bedrijfsgezondheidszorg

Zorg aan alcohol- en drugsverslaafden
Zorg voor werkruimten en inventaris naar
hygiénische principes
Erfelijkheidsonderzoek









